
SPORTOVNÍ TÝDEN VE SPORTCENTRU ŠANOV 2024 
 

Hledáte vhodný program, jak zabavit svoje děti o prázdninách?  

Tak neváhejte a přihlaste své ratolesti na náš sportovní týden! 

Zajistíme celodenní péči o Vaše dítě, plno sportů, zábavy, her a radosti z pohybu. 

Hlavním cílem naší akce je nalezení způsobu, jak dětem a mladistvým ukázat, že volný 
čas se dá strávit pohybem a že sportů, ve kterých mohou vynikat a mohou je bavit, je 
mnoho.  

ZÁKLADNÍ INFORMACE 

 Program probíhá od pondělí do pátku vždy od 9:00 do 16:00h. Ráno mezi 8:30 
– 9:00 rodič dítě přivede a odpoledne mezi 15:30 – 16:00 si ho zase vyzvedne. Na 
základě požadavku rodičů, lze děti pouštět domů v požadovanou dobu. Sraz a 
vyzvedávání dětí je v CYKLOCENTRU naproti SPORTCENTRA. 

 Děti si vyzkouší v průběhu týdne mnoho různých sportů a naučí se mnoho nových 
pohybových dovedností. 

 Většina sportovních aktivit bude probíhat v prostorách SC Šanov a v přilehlých 
sportovním areálech (atletické hřiště, hřiště TJ Sokol Šanov) a dále 
v CYKLOCENTRU. 

 Program zahrnuje přestávky, kdy se děti mohou nasvačit, přestávku na oběd a  
klidový režim (11:00 – 12:30). Děti si mohou během poledního klidu hrát nebo 
odpočívat. 

 Sportovní týden není fyzicky náročný, je brán ohled na věk a pohybové schopnosti 
dětí. Je určen také pro děti bez předchozí sportovní a pohybové průpravy. 

 O děti se po celou dobu pobytu budou starat zaměstnanci obce (instruktoři), kteří 
budou mimo jiné dbát na bezpečnost dětí. 

ZÁVĚREM: 

Děti (maximální počet 20 dětí) získají 
nové kamarády, naučí se nové 
dovednosti, kolektivní spolupráci a 
smysl pro fair play a hlavně si odnesou 
spoustu zážitků. 

Hlavním cílem je nalezení způsobu, 
jak dětem ukázat, že volný čas se dá 
strávit pohybem a že sportů, ve kterých 
mohou vynikat a mohou je bavit, je 
mnoho.  

Ne nadarmo se říká: „Ve zdravém těle, 
zdravý duch.“ 

Těšíme se na všechny! 

 
SPORTCENTRUM Šanov 
 
Termíny:  I. turnus  od   8.7. do 12.7. 2024             celková cena 2.200,- Kč 

II. turnus  od 15.7. do 19.7. 2024  včetně obědů 
III. turnus od 22.7. do 26.7. 2024 
kontakt:  515 229 939, info@sanov.cz 
  


